
2.19.2 Nachhaltige Ernährung 

 

Aufgabe:  
 

a) Welche Maßnahmen wer-

den in dem Zeitungsartikel 

für eine gesunde Ernährung 

empfohlen? Inwiefern spa-

ren die empfohlenen Maß-

nahmen auch Treibhausgase 

ein?  Fertigen Sie eine Ta-

belle an: links empfohlene 

Einzelmaßnahmen, Mitte 

wodurch dabei welche  

Treibhausgase eingespart 

werden, rechts inwiefern da-

durch andere Nationen und 

spätere Generationen we-

niger beeinträchtigt werden.  

 
(Hilfe: 1. Tabelle über Herkunft der 

Treibhausgasemissionen im 
Bereich der Landwirtschaft und 

Ernährung aufgeschlüsselt nach 

Bereichen.  
(2.19.1) 

2. Tabelle über Quellen 

verschiedener Treibhausgase. 
(2.6) 

3. Vergleich ökologische-konven-

tionelle Landwirtschaft ( 2.19.3) 
 

 

b) Nennen Sie die Organisa-

tionen, die diese Empfehl-

ungen geben. Handelt es 

sich dabei um Werbung von 

Herstellerfirmen oder 

um firmenneutrale Ver-

braucherberatung? 
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